
ポピンズアフタースクール 

2025年 3月予定表 
 

SUN MON TUE WED THU FRI SAT 

      １ 

       

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

 
ぐんぐんスポーツ 

みんなで 

スポーツ 

わくわくクリエイティブ 

ふわふわテントウムシ

※3/21 まで 

自由時間中 

ふれあいサイエンス 

ふりこを 

振ってみよう 

   

９ １０ １１ １２ １３ １４ １５ 

  
わくわくクリエイティブ 

思い出カルタ 
 

ぐんぐんスポーツ 

みんなで 

スポーツ 
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ぐんぐんスポーツ 

みんなで 

スポーツ 

 

 

わくわくクリエイティブ 

災害時 

クッキング 

春分の日   
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春休みプログラムは２月下旬～３月初旬に配信いたします 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                

 

 

 

 

 

ふりこを振ってみよう 

     メトロノームや振り子が付いている柱時計などを見たことがあるでしょう

か？ その振り子について知ってみると、いろんなしくみや地球の自転につい

て分かるかも？振り子の性質を実験で確かめてみましょう。 

日時：3/6(木) 16:30－17:30 

   

ふれあい 

サイエンス 

 

ふわふわテントウムシ(自由参加) 

3 月 4 日以降の自由時間に、毛糸、フォーク、ビーズ、糸、針を使って 

かわいらしいテントウムシを作ります。色や星の数も自分で選べます。 

日時：3/4(火)～3/21(金) 自由時間  

 

                                      

 わくわく 

クリエイティブ 

 

災害時クッキング 

もしも大きな災害が発生して、電気やガスなどのライフラインが止まってしまったら…、

もしも避難生活が続いて冷たいものばかり口にする日が続いたら…、そんなもしもを想定

してポリ袋クッキングを体験してみましょう。 

日時：3/19(水) 15:00―16:00 

みんなでスポーツ 

11 月～3 月のスポーツ指導は体育館で行います。体育館ではユニホックを 

中心にドッジビー(布製の柔らかいフリスビー)やバレーボールを使い楽しく

バランスよく体を動かします。 

日時：1・3 週目(3/3、17) 月曜日 16:30－17:30 

2 週目(3/13)        木曜日 16:30－17:30 

※体育館用のシューズをご用意ください 

 

 

ぐんぐん 

スポーツ 

 

思い出カルタ 

 4 月からのこの 1 年間を写真やイベントカレンダーで振り返って、思い出に残っている 

ことをカルタにしてみましょう。イベントや、自由時間、5 分間プログラム、おやつ 

などなど、みんなの思い出に残っていることは何かな？ 

日時：3/11(火) 16:30―17:30 

 

 


