
           

ポピンズアフタースクール 

 2023年 5月予定表 
 

 

  

 

 

 

 

SUN MON TUE WED THU FRI SAT 

 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

 
ぐんぐんスポーツ 

みんなで 

スポーツ 

わくわくクリエイティブ 

新聞かぶと 
憲法記念日 みどりの日  こどもの日  

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ 

  

自由時間 

5/8-12 

ペーパーフラワー 

  

ぐんぐんスポーツ 

みんなで 

スポーツ 

  

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

 

ぐんぐんスポーツ 

みんなで 

スポーツ 

 
わくわくクリエイティブ 

手作りおかず 
   

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

 
自由時間 

5/22-26 

シャボン玉あそび 

  

ぐんぐんスポーツ 

みんなで 

スポーツ 

  

２８ ２９ ３０ ３１    

 
ぐんぐんスポーツ 

みんなで 

スポーツ 

 

 

わいわいイベント 

SDGs 

RPG 

   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                

 

 

みんなでスポーツ 

    外で運動をするのに気持ちのよい季節となりました。サッカー、なわとび、 

ドッジビーなど、フットサルコートでのびのびと体を動かしましょう。 

     1 日、２５日は種目が選択できる「えらべるスポーツ」です。 

日時：1･3･5 週目（5/1、15、29） 月曜日 16:30－17:30 

2･4 週目（5/11、25）     木曜日  16:30－17:30 

※気候によって汗をかいた後の着替えをご用意ください。 

 

ぐんぐん 

スポーツ 

 

自由時間中のクラフト・あそび 

自由時間中に制作、体験できる２つのイベントを用意しました。 

興味のある人はスタッフに声をかけてくださいね！ 

① ペーパーフラワー作り 日時：5/8(月)～12(金)の自由時間 

② シャボン玉あそび 日時：5/22(月)～26(金)の自由時間(天気の良い日) 

 

わいわい 

イベント 

ＳＤＧｓ
エスディージーズ

 ＲＰＧ
アールピージー

 

        ロールプレイングゲームのように実際に体験しながら、この世界の様々な問

題に目を向けてみましょう。なぜ達成目標になっているのか、 

その理由についてゲームを通じて考えてみたいと思います。 

日時：5/31(水)16:30―17:30 

 

                                      

 

手作りおかず 

今が旬の「春キャベツ」を使ったシュウマイ作りにチャレンジします。 

今回は春の行楽シーズンをイメージしておにぎりも作り、「春のシュウマイミニ弁当」に仕上

げます。お出かけしたくなるようなお弁当ができるかな？ 

日時：5/17(水)16:00―17:00 

※エプロン・三角巾は不要です。 

 

わくわく 

クリエイティブ 

 

新聞かぶと(自由参加) 

新聞を何枚か重ねて、より頑丈でより見栄えの良いかぶとを作ってみましょ 

う。一般的なものよりも少し難易度は高くなりますが、ゆっくりと丁寧に取 

り組んで満足のいく仕上がりを目指します。 

日時：5/2(火)16:30―17:30 

 

                                      

 


